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                          فرم دانشجو                       مثل دیغدد و تول یولوژیزیفشناسنامه درس و جدول دوره واحد درسی  

 1181111کد درس:      پزشکی دانشکده: پزشکی عمومی  4ترم رشته و مقطع تحصیلی:  مثل دیغدد و تول یولوژیزیف عنوان درس:

  اول نیم سال ترم تحصیلی:      8/1:تعداد واحد:    فیزیولوژی سلول- پیشنیاز:  1444-1441 :سال تحصیلی:

                    1-18شننبه  سه روز و ساعت درس:     دکتر اکرم آهنگرپورن:گروه مدرسی     تئوریواحد 8/1میزان واحد به تفکیک: 

 11تا ساعت  1همه روزه از ساعت روزهای حضور در دفترکار:     akramahangarpour@gmail.comپست الکترونیکی:   دکتر اکرم آهنگرپورمدرس مسئول:

غدد  لوزالمعده هیفوق کل دیروئیت زیپوفیمترشحه از ه یعمل ،آنها هورمونها سمیهورمونها و مکان یولوژیزیبا ف ییآشنا اهداف کلی درس:

انتظار  دانشجودرس از  نیدرس است.، در ا نیا یو فسفات از اهداف کل میکلس سمیمؤثر بر متابول یمردانه و زنانه و هورمونها یجنس

د آنها و بتوان اموزدیب ریز موارداز  کیمثل را در هر  دیمرتبط با کار غدد و دستگاه تول کیولوژیزیف یسمهایاصول و مکان میمفاه رودیم

 کند. ییشناسا کیولوژیزیف افتهی رییو تغ یعیطب یندهایرا در فرا

 اثر آنهارا  سمیدر هومئوستاز بدن، ساختمان هورمونها نحوه سنتز و مکان زی. نقش غدد درون ر1 

  پوتالاموسیو کنترل آنها توسط ه زیپوفیه ی. هورمونها2

 آنها  یکیو اثرات متابول دیروئیت ی. هورمونها3

 آنها  یکیو اثرات متابول هیقشر فوق کل ی. هورمونها4

 آنها  کیولوژیزیلوزالمعده و اثرات ف ی. هورمونها5

  یخارج سلول عیو فسفات ما میکنترل کننده کلس یسمهایو مکان دیروئی. هورمون پارات6

 و نقش آنها در بدن یجنس ی. هورمونها7

  

 

 دوره بتوانند : نیبعد از گذراندن ا رانیرود فراگ یانتظار م :اهداف اختصاصی

 عمل هورمونها آشنا شود.  سمی. با مکان1

 را بداند.  پوتالاموسیآن با ه کیولوژیزیو ارتباط ف زیپوفی. غده ه2

 کند.  انیآن را ب میهورمون رشد و تنظ کیولوژیزی. اعمال ف3

 آنها را بشناسد.  کیولوژیزیو نقش ف یخلف زیپوفیه ی. هورمونها4

 آشنا شود.  یدیروئیت ی. با ساخت و ترشح هورمونها5

 آن را شرح دهد.  میو تنظ یدیروئیت یهورمونها کیولوژیزیاعمال ف. 6

 کند.  انیقشر آدرنال را ب یهورمونها کیولوژیزی. اعمال ف7

 آن آشنا شود.  میو تنظ کیاثرات متابول ن،ی. با انسول8

 آن را بداند.  میتنظ یآن و چگونگ کیولوژیزی. گلوکاگون و اعمال ف9

 کند.  انیآنها را ب کیولوژیزیو فسفات و نقش ف میکلس سمی. متابول11

 و جذب آن را شرح دهد.  لیتشک سمی. استخوان و مکان11

 کند.  انیرا ب D نیتامیتورمون، واپار یاثر و نقش هورمونها سمی. مکان12

 مرد آشنا شود.  یجنس یاندامها کیولوژیزیف کی. آناتوم13

 کند.  انیآن را ب کیولوژیزیو اعمال ف می. تستوسترون، تنظ14

 زن را بشناسد.  یجنس یاندامها کیولوژیزیف ی. آناتوم15
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 ماهانه را شرح دهد.  کلیدر س کیولوژیزیف راتیی. تغ16

 کند.  انیاستروژن و پروژسترون را ب کیولوژیزی. اعمال ف17

    را کسب می کنند  و کافی آشنایی لازم مثل دیغدد و تول یولوژیزیففراگیران در طول این درس با  :شرح دوره

        

 

 نام مدرس روش تدریس فعالیت فراگیران رئوس مطالب)مفاهیم مورد انتظار تدریس( جلسه

هورمون ها، انواع ترشحات هورمون ها،  ییایمیش تیماه اول

اعمال  نیمتعدد و مهم تر یهورمون یبر دستگاهها یمرور

 آنها، روند انتقال هورمونها در گردش خون

بحث راجع به مباحث مطرح 

 شده

دکتر اکرم    یتعامل یسخنران

 آهنگرپور

درون  یها گنالیاثر هورمونها ، س سمیمکان یها ی:  : تئور دوم 

،  رنسیترشح هورمون ها ، روند کل یدبکیسلول ، کنترل ف

غلظت  یریهورمون، اندازه گ کیتمیر راتیینقش تغ

 هورمون ها در خون 

مطرح بحث راجع به مباحث 

 شده

دکتر اکرم    یتعامل یسخنران

 آهنگرپور

 زیپوفیه ی، بافت شناس پوتالاموسیو ه زیپوفیارتباط ه سوم

، ساختمان و اثرات  یقدام زیپوفیه تیکنترل فعال ،یقدام

ترشح  یهورمون رشد ، اثر هورمون رشد بر بدن ، چگونگ

 هورمون رشد و عوامل موثر بر آن

دکتر اکرم    یتعامل یسخنران پرسش و پاسخ

 آهنگرپور

 یو نحوه ساخته شدن هورمون ها ییایمیش ساختمان چهارم

، اثرات هورمون  ADHاثر هورمون  یچگونگ یخلف زیپوفیه

ADH عوامل موثر در کنترل ،ADH ی، اثرات اکس 

اثر هورمون  ی، چگونگ دیروئیهورمون پارا ت نیتوس

ترشح و اثر  یمختلف، چگونگ یبر بافت ها دیروئیپارات

در  D3نیتامیسم، اثر هورمون ویدر متابول نیتون یکالس

 میکلس سمیمتابول

بحث راجع به مباحث مطرح 

 شده

دکتر اکرم    یتعامل یسخنران

 آهنگرپور

د ، رون دیروئیت یهورمون ها ییایمیو ساختمان ش دیروئیت  پنجم

 سمیدر خون ، مکان یدیروئیت یسنتز و ترشح هورمون ها

هورمون، اثر  هیتجز یو چگونگ یدیروئیت یاثر هورمون ها

 یبر بدن، کنترل  ترشح هورمون ها یدیروئیت یهورمون ها

 یدیروئیت

دکتر اکرم    یتعامل یسخنران پرسش و پاسخ

 آهنگرپور

پانکراس،انواع سلولها همراه با گردش خون آنها، ارتباط  ششم

 نیلرسپتور انسو ن،یو پرو انسول نیانسول یو ساختمان یعمل

واد م سمیدر متابول نیدرون سلول ، اثر انسول یها گنالیو س

 ،اثر گلوکاگون، کنترل ترشح نی،کنترل ترشح انسول ییغذا

 گلوکاگون

دکتر اکرم    یتعامل یسخنران پرسش و پاسخ

 آهنگرپور

 یمتنوع آن، روند سنتز و چگونگ یو بخشها هیغده فوق کل هفتم

 ،یازنظر سلول هیها، ساختمان غده فوق کل نیاثر کاتکولام

اثر  ،یدیاستروئ یهورمون ها ییایمیسنتز و ساختمان ش

را  دهایکوئیوعوامل موثر در ترشح آلدوسترون، اثر گلوکوکورت

 دیکوئیگلوکوکورت کیستمیاثر س ،ییمواد غذا سمیدر متابول

 ( بدن و عوامل موثر در ترشح آنها

بحث راجع به مباحث مطرح 

 و پرسش و پاسخ شده 

دکتر اکرم    یتعامل یسخنران

 آهنگرپور
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هورمون ها، انواع ترشحات هورمون ها،  ییایمیش تیماه هشتم

اعمال  نیمتعدد و مهم تر یهورمون یبر دستگاهها یمرور

بر غدد  یآنها، روند انتقال هورمونها در گردش خون مقدمه ا

ول نقش سل ،یزنانه و مردانه، اساس افتراق جنس یمثل دیتول

 راث ،یدیاستروئ یهورمونها هیسنتز و تجز ،یسرتول یها

 هورمون تستوسترون

بحث راجع به مباحث مطرح 

 شده

دکتر اکرم    یتعامل یسخنران

 آهنگرپور

زنانه، اثرات متقابل هورمون  یهورمون ها یدوره ا راتیتغ نهم 

بدن،  یاستروژن وپروژسترون بررو یها، اثرات هورمون ها

مخاط  یاستروژن وپروژسترون بر رو یاثرات هورمون ها

مونت، مراحل مختلف رشد  یدستگاه تناسل یرحم،آناتوم

 یروند تخمک گذار ،یکولیفول

دکتر اکرم    یتعامل یسخنران پرسش و پاسخ

 آهنگرپور

 ،یعملکرد جفت در ترشح هورمونها، ترشح لاکتوژن جفت دهم

 کدبیف مان،یشروع زا یخانم باردار، چگونگ یهورمون راتیتغ

 یردهیروند ش مان،یزا انیمثبت در جر

بحث راجع به مباحث مطرح 

 شده

دکتر اکرم    یتعامل یسخنران

 آهنگرپور

 

 :دانشجو تکالیف

 کلاس حضور منظم در کلاس، مشارکت فعال در -2 ه میشود.ددا یاریاخت فیتکال یهر جلسه آموزش یبرا-1

           نمره  22به مقدار  یو کتب MCQ -1:ارزشیابی واحد درسینحوه 

 .شودیدر نظر گرفته م نمره 22مازاد بر  ینمرها ،یاریاخت فیحضور منظم در کلاس، مشارکت فعال در مباحث و انجام تکال یبرا -2

 Guyton and Hall Medical Physiology) 14 شیرایو 8481و هال  تونیگا یولوژیزیکتاب ف منابع اصلی درس و مصوب وزارتخانه:

 تر برای تدریس و یادگیری به یبرن و لو یولوژیزیکتاب ف شیرایو نیآخرو گانونگ  یولوژیزیکتاب ف شیرایو نیآخر: شتریمطالعه ب یبرا


